Patient CV 

Diagnoser och mina symptom:
Beskriv här din/dina diagnoser och om du vill länk till var den bästa informationen om din diagnos finns.
Beskriv de symptom din diagnos innebär för dig

Här kan du läsa om min diagnos:
Länk till bra kortfattat information.. kanske från din patentorganisation

Behandling just nu:
Någon som är viktigt att den jag träffar vet
Exempelvis: jag äter just nu blodtryckssänkande medicin

Kunskap och förmågor jag har:
Exempelvis; jag har jobbat inom vården själv och har bra koll på medicinska termer och hur systemet ska fungera. Jag har levt med min diagnos i 15 år och är en expert. Fråga mig gärna.
Jag är väldigt intresserad av kost och har stor kunskap om hur jag ska äta för att må bra.

Nuvarande funktionsnivå och begränsningar:
[bookmark: _GoBack]Exempelvis; 50% arbetsförmåga vid kontorsarbete, arbetar gärna hemifrån 

Nuvarande livssituation och resurser:
Exempelvis; Jag bor ensam med min hund. Han ser till att jag kommer ut och går. Jag har även en dotter som hjälper mig ibland och tar hand om kontakter med vården när jag är för sjuk.

Det här är viktigt för mig under mötet:
Exempelvis;  Diagnosen innebär att jag ibland har hjärntrötthet. 
Jag har svårt att ta emot stora mängder information. Sammanfatta gärna i slutet av mötet på ett papper som jag kan ta med mig.

Andra viktiga kontakter jag har i vården:
Exempelvis;  
Lina Arvidsson, sjukgymnast  08-260 22 33
Elena Blasisc, specialist Kardiologi 08-220 33 44

Viktiga händelser, tidslinje:
Exempelvis;  
2004 Fick diagnos
2007  Hjärtoperation, Lunds universitets sjukhus
2009 Flyttade till Stockholm
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